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EVENEMENT « ENSEIGNER LA SOUTENABILITE A UPCITE » - 1% JUILLET 2026

Syntheése des ateliers

Suite a la tenue de I’événement « Enseigner la soutenabilité a UpCité », organisé le 1* juillet 2026 a ’Académie du Climat par le programme P.A.R.l.S¥,
vous trouverez dans ce document une synthése des différents ateliers. Les visuels ont été réalisés par la facilitatrice graphique Raphaélle Brethomé.

*Le programme P.A.R.1.S soutient la transformation de la pédagogie universitaire face aux défis socio-écologiques, au sein de I’Université Paris Cité. Il s’agit d’une action du projet FIRE-UP hébergée au sein

du Péle Innovation Pédagogique, financée par I’ANR au titre de France 2030 et par I’'Union européenne NextGenerationEU, portant la référence « 21-EXES-0002 ».
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SOMMAIRE :

e Présentations-débat « Enseignements a la soutenabilité : des regards enseignants et

étudiants » (page 3)
e Atelier World Café (pages 4-10)

e Atelier « Finalités pédagogiques » (pages 11-16)
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PRESENTATIONS-DEBATS « ENSEIGNEMENTS A LA SOUTENABILITE : DES REGARDS ENSEIGNANTS ET ETUDIANTS »

Echanges autour des recherches menées sur les regards enseignants et étudiants vis-a-vis des enseignements a la soutenabilité a UPCité, avec Caroline
Leininger-Frézal (Directrice de la Chaire de recherche Eduquer au Développement Durable a I'Université, portée par P.A.R.1.S), Pierre Cajot (Chercheur post-

doctorant au sein de la Chaire) et Esteban Caprais (Stagiaire ingénieur pédagogique et mobilisation étudiante au sein de P.A.R.I.S).
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ATELIER WORLD CAFE

Sur le modeéle du World Café, un temps d’échanges et de retours d’expérience sur plusieurs problématiques rencontrées par la communauté enseignante

(évaluation, massification, professionnalisation étudiante etc.)
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Question 1 : Comment dépasser le sentiment d’illégitimité, la peur de mal faire ou d’étre mal jugé-e ?

Enjeux / défis :

- Le sentiment d’illégitimité peut étre ressenti :
o vis-a-vis des pairs (CNU, UFR, collégues, institution...). Manque de prise en compte par les pairs, de la hiérarchie, de I'institution
o vis-a-vis des étudiantes : peur d’étre jugé, nécessité de revoir sa posture. Certains étu peuvent recevoir ces enseignements comme une
injonction contradictoire aux injonctions sociales recues culturellement
- Ce sentiment n’est pas partagé par tous les EC
Pistes :
- Se former
- Prendre du recul par rapport a sa discipline et se positionner plutdot comme en posture de facilitation/animation de débat
- Serassurer sur le fait que le sujet est lui-méme interdisciplinaire donc personne ne peut étre expert-e -> s’appuyer sur un groupe de pairs
- Prendre la position du chercheur (il sait qu'il ne sait pas tout mais va avoir une approche_critique et va chercher a monter en compétences)
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Question 2 : Comment utiliser I’évaluation a bon escient dans les enseignements TEDS ?

Enjeux / défis :

- Se pose déja la question : est-il utile/pertinent d’évaluer ces enseignements ?

- Que cherche-t-on a évaluer ? Cherchons peut-étre plutot a évaluer I'investissement et la compréhension des enjeux plutét que les connaissances théoriques

- Certains modes d’évaluation sont faciles pour I’enseignant mais non pertinents d’un point de vue pédagogique, tel que le QCM (le ressenti est négatif et il
y a un grand risque de triche)

Pistes :

- Soutenance orale

- Faire créer des questionnaires pour des entretiens a des spécialistes

- Infographies

- Journal de bord de moodle
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Question 3 : Comment faire le lien entre les enseignements TEDS dispensés et « le terrain » (mondes
professionnels, organisations ou associations) ?

Enjeux / défis :
- Le lien entre les enseignements et le terrain doit permettre aux étudiants d'avoir une compréhension critique
- Ces projets / liens avec le terrain doivent avoir :
o une dimension concréte et mesurable pour les étudiant-s
o une finalité (notamment a destination d'un public par exemple a sensibiliser)
- Il est important pour les EC de connaitre I'évolution des métiers et de leurs besoins en compétences
Pistes :
- Tour d’observation du quartier / réalisation d’un inventaire de biodiversité
- Mener une enquéte aupres d’un public avec restitution des résultats
- Faire le lien avec la recherche
- Mener des actions de sensibilisation aupres d’un public puis en mesure les impacts (ex : projet du Réseau Environnement Santé qui permet de mesurer le
taux de phtalates par le port d’un bracelet, avant et aprés une action de sensibilisation)
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Question 4 : Comment rendre les enseignements a la soutenabilité attrayants ?

Enjeux / défis :

- Constat : un manque d'intérét pour les enseignements TEDS qui, en I’état et notamment via les cours en ligne, peuvent générer de I'éco anxiété (car trop
axé sur les constats scientifiques et pas assez sur sur les perspectives/actions possibles)

- Finalement, pourquoi ce cours devrait étre attrayant ?

- Comment faire émerger une réflexion ?

- Ne pas passer sous silence les enjeux politique et utiliser une approche prospective

Pistes :

- Aborder la soutenabilité dans
un TD (en plus de/plutoét
qu’en CM qui ne permet pas
d’approche active)

- S'inspirer de la pédagogie
active

- Approche par projet avec
pourquoi pas des
interventions de pro

- Ludopédagogie

- Approche concréte / études
de cas

- Approche par la spécificité
didactique de la discipline
pour aller vers la
teansdisciplinarité

- Sortir du cadre (cours dans
espace vert, pas d'ordi)

- Intervention de pairs
(doctorant)

- Valorisation des compétences
acquises via ces
enseignements

- Parler des moyens d'action au-
dela des constats

- Utiliser des techniques de
prospective (-> voir Créathon
2026 organisé par P.A.R.L.S)




Financé

. o cp EN Tinon surpaanns
Universite P | GOUVERNEMENT -mw
Paris Cité g

EVENEMENT « ENSEIGNER LA SOUTENABILITE A UPCITE » - 1® JUILLET 2026
Synthese des ateliers

Question 5 : Comment concevoir et mettre en place un enseignement réellement interdisciplinaire ?

Enjeux / défis :

- Définir I'objet : qu'est ce que la transition écologique et qu’est ce que l'interdisciplinarité) ?

- Enjeu de mélanger sciences sociales et sciences biogéophysiques

- Enjeu d’apporter aux étudiant-es de la méthodologie pour développer son esprit critique, mener une réflexion

- Cette interdisciplinarité est en lien avec la question du sentiment d’illégitimité

- Enjeu de développer des compétences (méme si I’approche par compétences est controversée) et de développer I’esprit critique

Pistes :

- Partir d’une étude
de cas permet
d’office d’avoir une
approche
interdisciplinaire
Interdisciplinarité
jugé utile

- Le cadre théorique
des limites
planétaires permet
de traiter des enjeux
sociaux et des
problémes liés au
capitalisme (traiter
de la décroissance)

- Questionner le
mode de vie des
étudiantes permet
d'inclure de la
pluridisciplinarité
(alimentation, santé,
énergie...)
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ATELIER « FINALITES PEDAGOGIQUES » :

EVENEMENT « ENSEIGNER LA SOUTENABILITE A UPCITE » - 1% JUILLET 2026

L’objectif de cet atelier était d’explorer ensemble les diverses finalités pédagogiques des enseignements a la soutenabilité.
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-> Exercice de « Pense-écoute » : les participant-es ont pu s’exprimer a tour de réle sur leurs propres visions personnelles des finalités pédagogiques de ces
enseignements

-> Partage du texte d’Angela Barthes « A quelles conditions les éducations environnementales peuvent-elles étre transformatrices ? »

-> Exercice de « Gro-débat » : en groupes, les participant-es ont choisi une table sur laquelle était écrite une phrase au sujet des finalités pédagogiques des
enseignements, et ont ensuite échangé autour de cette phrase en faisant ressortir le probleme sous-jacent a la phrase, I'idéal souhaité vis-a-vis de ce probléme,
et les propositions. Vous trouverez ci-dessous les paperboards des différents groupes.

Phrase 1 - « L’université doit former des éco-citoyens et favoriser I’engagement des étudiant-es » :



https://hal.science/hal-05087002/document
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Phrase 2 - « Parler d’écologie décoloniale en cours, c’est trop militant. Parler de développement durable, c’est
plus neutre »




Université = G.o'u.vsmmmr 3]
Paris Cité g
EVENEMENT « ENSEIGNER LA SOUTENABILITE A UPCITE » - 1% JUILLET 2026
Synthese des ateliers

Phrase 2 - « Parler d’écologie décoloniale en cours, c’est trop militant. Parler de développement durable, c’est
plus neutre »
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Phrase 3 - « L’enseignant-chercheur doit rester neutre dans ses enseignements » :
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Phrase 4 - « En cours, mieux vaut s’en tenir aux faits scientifiques. Les opinions, les récits ou les prospectives ne
concernent pas l'universite »




